L Salute the sun!”

- ¢in Yogaerlebnis, das die Sonne in dir weckt -
g

Ein Sommer Retreat im SOAMI Yoga Retreat Center
mit Mirja Diekmann und Irene Kapl

von Montag, 23.Juli bis Freitag, 27. Juli 2012

In Obermillstatt 196 in 9872 Millstatt,

Karnten, Osterreich




Sommer - Sonne - sat(t) einfach ,sein” diiefen!

Entdecke und starke deine eigene Mitte — komme bei dir an und genieBe jeden
Moment. Bringe Korper und Geist durch intensive Yogaeinheiten in deinen Fluss.
Erfahre innere Ruhe im ZEN, hore auf den Klang deines Herzens in einer Inside
Flow Stunde oder genieBe Entspannung durch Nuad Thai Yoga.

Entdecke dich und deine Sonnenseite in wunderschéner Umgebung auf neue Weise.

5 Tage inkl. Verpflegung und 16 Stunden intensives Yogaprogramm:

Zweibettzimmer: 629 € pro Person — 579 € fir Frihbucher (bei Buchung bis 15.02.2012)
Einzelzimmer: 675 € (EZ begrenzt!) — 625 fir € Frithbucher (bei Buchung bis 15.02.2012)
Mehr Informationen und Buchung unter: www.flow-augsburg.de oder www.all-in-yoga.at




